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NEWSLETTER #4: FINALNI FAZE PROJEKTU

BRIDGE — WORK PACKAGE 4

B&hem uplynulych mésicl zorganizovali partnefi — APSS CR, Blankcon, Crea360, M-Around, Spektrum a 2050 — fadu
plsobivych aktivit zamérenych na zlepSeni dovednosti zaméstnanc( v socidlnich sluzbach, uzivatel téchto sluzeb
a dalSich osob, které se kolem socialnich sluzeb pohybuiji.

V jednotlivych zemich tak probéhla skoleni slouZici jako platforma pro prezentaci nastroja, které byly v rdmci projektu
vytvofeny. Jednd se o: Prlvodce pro mezigeneraéni vzdélavani; Nastroj pro sebehodnoceni; Kompetenéni ramec
a ostatni doplriikové Skolici materidly. Tyto nastroje byly navrieny tak, aby podporovaly aspekt digitalni inkluze
a mezigeneracniho uceni.
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Kazdy z partnert déle usporadal digitalni kurz pro seniory, ktery se zaméfil na tyto oblasti: informacni a datova
gramotnost; pouzivani digitalnich nastrojl; socialni média a digitalni komunikace.

Cilem téchto setkani bylo zlepsit digitalni gramotnost seniord a umoznit jim sebevédomé se pohybovat ha modernich
digitalnich platformach.

Dalsi aktivitou zafazenou do pracovniho balicku €. 4 (WP4) byl workshop pro mladez a studenty z mistnich komunit.
Tento workshop byl zaméren na podporu mezigeneracni komunikace a spoluprace. Probirala se témata jako: aktivni
naslouchani; rozvoj empatie a efektivni komunikace se starSimi osobami.

Prostfednictvim interaktivnich sezeni zahrnujicich hrani roli a reflektivni diskuzi, ziskali mladi ucastnici vhled do
budovani smysluplnych vazeb napf¥ic generacemi.

Jednou z nejpoutavé;jSich udalosti z WP4 byla mezigeneracni kucharska akce, kde se mladi a starsi setkali, aby ptipravili
tradicni jidla, ktera jsou obsaZena v online kuchatské knize. Toto jedinecné setkani podpofilo kulturni vymeénu, kdy se
Ucastnici ucili jeden od druhého a zaroven oslavovali mistni kulinarské tradice. Kazdy z partner( usporadal tuto akci ve
svych komunitach a pfipravil pokrmy, které odrazely bohaté dédictvi regionu.
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V pfistim Cisle tohoto zpravodaje se budeme vénovat finalni fazi projektu BRIDGE. Budete si moci prohlédnout nové
vyvinutou kucharkou knihu, pfineseme odkazy na rozhovory mezi mladymi a seniory a nabidneme mistni pribéhy
spojené s tradi¢nimi jidly z Italie, Spanélska, Nizozemska, Madarska, Rumunska a Ceské republiky. Zdstarite naladéni
na dalsi lahodné pribéhy a mezigeneracni spojeni!

5. SETKANI — Portogruaro, Itélie

Paté mezinarodni projektové setkani (TPM) projektu BRIDGE se bude konat v italském mésté Portogruaro a bude jej
hostit partner 2050 a to 6. aZz 7. listopadu 2024. Z{starite naladéni na dalsi podrobnosti o tomto duilezitém setkani!

Srdecéné zdravi,
Tym projektu BRIDGE

Pro vice informaci o projektu a jeho aktivitach navstivte web: https://foodandcare.eu/

Our Partners
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M-Around Blankcon 2050 APSS CR Spektrum Crea360

HUNGARY THE NETHERLANDS ITALY CZECH REPUBLIC ROMANIA SPAIN

Financovano Evropskou unii. Nazory vyjadrené v tomto newsletteru jsou nazory autora a nutné neodrazi oficidlni stanovisko Evropské unie Ci
Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu (EACEA). Evropska unie ani EACEA za vyjadiené nazory nenese odpovédnost.

Co-funded by the
European Union

Projekt BRIDGE-N° 2022-1-HU01-KA220-ADU-000087910



